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   Pour	
  les	
  enfants,	
  des	
  plus	
  petits	
  aux	
  plus	
  grands	
  pour	
  qui	
  l'utilisation	
  du	
  dessin	
  
facilite	
  le	
  travail	
  de	
  retraitement.	
  	
  

	
   Ce	
  cahier	
  permet	
  à	
  l'enfant	
  de	
  s'approprier	
  son	
  traitement	
  EMDR	
  en	
  compagnie	
  
de	
  Bouba	
  le	
  chien	
  :	
  des	
  espaces	
  coloriage	
  de	
  certaines	
  illustrations	
  du	
  livre	
  de	
  l'EMDR	
  de	
  
Bouba	
  alternent	
  avec	
  des	
  espaces	
  de	
  dessins.	
  
L'enfant	
  traverse	
  ainsi	
  les	
  différentes	
  phases	
  de	
  traitement	
  du	
  protocole	
  EMDR	
  
accompagné	
  par	
  son	
  thérapeute.	
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